
AZ IHATÓ VÉDELEM

Egyedülálló méhpempő- és/vagy 
propolisztartalmú étrend-

kiegészítők gyermekeknek és 
felnőtteknek

____________________________________



Mi is az a 
méhpempő és 
propolisz?

Méhpempő: a „királynő eledele”

• A méhpempő nem más, mint a méhek fehéres színű 
garatmirigy-váladéka. Ez táplálja őket életük első 3 
napjában. Ezt követően pedig, kizárólag a méhkirálynő 
fogyasztja, aki kivételes biológiai tulajdonságokkal bír.

• Egyedülálló módon, 150-nél is több aktív összetevőt 
tartalmaz. Felépítését tekintve jelentős része víz, de 
fehérjetartalma sem jelentéktelen. Értékes vitaminok, 
zsírsavak, ásványi anyagok, pro-hormonok és enzimek 
forrása, amik jótékonyan hatnak testünk működésére.

Propolisz: pajzs a baktériumok ellen

• A méhek szorgosan védik a kaptárt a baktériumok, 
fertőzésekkel szemben. A propolisz egy általuk összegyűjtött 
ragacsos anyag, ami segít távol tartani a kórokozókat.

• Összetételét tekintve a fák rügyeiről, fiatal ágakról 
származik, amit a méhek átalakítanak és egy ragacsos 
állagú, sárgás-barna, finom illatú anyaggá formálják. 

• Ezzel tömik be a kaptár réseit, amik így egyszerre 
működnek pajzsként és szigetelőanyagként egyaránt.



Mit jelent a 
MARNYS®?

ü MARNYS® szerte a világon már több, mint 60 
országban került sikeresen forgalomba. A spanyol 
gyártó Európa első számú ivóampullás folyékony 
vitamingyártója. 

ü Hazánkban a MARNYS® 2018 óta van jelen a hazai 
étrend-kiegészítők piacán.

ü Különleges gyártási technológiával előállított folyékony 
formulával dolgozunk, ami garantálja az aktív 
hatóanyagok hatékonyabb és gyorsabb 
felszívódását, a magas biológiai hasznosulást.

ü Magas minőségű, célzott immunerősítés egyedi 
szükségleteknek megfelelően



Miben más a 
MARNYS®?

Folyékonyság
A folyékony formula által garantált a jobb felszívódás 
és a biológiai hasznosulás. Az összetevők gyorsan 
szabadulnak fel, ami javítja a felszívódást és a 
biológiai hozzáférhetőséget.

Bárhol, bármikor fogyasztható ivóampullák
Az egyadagos, finom ízű, folyékony kiszerelésnek 
köszönhetően bárhol, bármikor bevehetők.

Természetes összetevők
A termékek természetes alapanyagok felhasználásával 
készülnek, úgynevezett „superfoodokat” tartalmaznak.

Ételallergiával küzdőknek is fogyaszthatók
A speciális étrendet követők számára is biztonságos 
és hatékony vitaminpótlást biztosít.

Kisgymerekkorban is adható
Számos termék akár már kisgyermekkortól 
biztonságosan alkalmazható.



MARNYS®
allergén mentesség 

ismertető

4 éves kortól



A MARNYS® minőség garanciája
• Minden MARNYS® létesítményt, folyamatot és minőségirányítási rendszert teljes körűen ellenőriz az SGS a GMP (Good Manufacturing Practice)

szabványok szerint, amelyek garantálják a készítmények minőségét és biztonságát.

• A MARNYS a nemzetközi tanúsító SGS által a legmagasabb szinten kiadott IFS élelmiszer-tanúsítással rendelkezik az étrend-kiegészítők
előállításához és csomagolásához. A MARNYS® IFS tanúsítványa garancia arra, hogy a gyártott termékek megfelelnek a szigorú
élelmiszerbiztonsági és minőségi előírásoknak.

• Cosmos Organic és Natural minősítés a kozmetikumokra. A COSMOS tanúsítvány egy jelentős plusz az ECOCERT (biominősítés-natúr és
organikus termékminősítésre szolgáló nemzetközi szabvány szerint) irányadó elveihez: Biogazdaságokból beszerzett alapanyagok használata,
valamint az előállítási folyamat során szem előtt vannak tartva az emberi egészségügyi tényezők és a környezetbarát eljárások.

• ISO tanúsítvány a MARNYS® minőségirányítási rendszerére. Az ISO 9001:2015 nemzetközi szabvány/minőségirányítási rendszer egy olyan
értékadó termelőeszköz, mely garanciát jelent a minőségre. A szabvány nemzetközi mércéjének való megfelelés belépést biztosít a magas
minőségi követelményekkel bíró, nemzetközi, profi szervezetek világába.

• AEO = Authorised Economic Operator megbízható logisztikai partnerként regisztrálta a MARNYS®-t.

• FDA = U.S. Food and Drug Administration engedélyezte a MARNYS® termékek USA-ban való forgalmazását

• A Sustainable Development Program aktív résztvevőjeként kötelességének tekinti, hogy folyamatosan fejlessze környezettudatosságát,
csökkentse az ökológiai lábnyomát, megóvja a vizeket, újrahasznosítson, és energiát takarítson meg. Továbbá célja, hogy aktív részese legyen a
környezetvédelemnek helyi és globális szinten egyaránt.



Méhpempő- és/vagy propolisztartalmú 
termékkínálatunk



Méhpempő- és/vagy 
propolisztartalmú  
immunerősítők 
gyermekeknek



Hogyan 
hatnak a 
gyermekek 
szervezetére?

Méhpempő

Egy különösen magas tápértékű anyag, amely nagyrészt 
vízből (60-70%), fehérjékből (9-18%) és szénhidrátokból 
(11,23%), valamint lipidekből (3-8%) áll. A fejlődő szervezet 
számára olyan értékes összetevőket tartalmaz, amelyek 
támogatják a kicsik testi és idegrendszeri fejlődését, a sikeres 
iskolai évekhez. A benne található 29 aminosavból, 10 
nélkülözhetetlen: az arginin, hisztidin, izoleucin, leucin, lizin, 
metionin, fenil-alanin, treonin, triptofán és valin. 

Propolisz

Ez a zsírban oldódó anyag, ami polifenolokból és 12 féle 
falvonoidból, terpénekből, ásványi anyagokból, szterinekből, 
aminosavakból és cukrokból épül fel, aktívan támogatja a 
gyakori gyermekbetegségek elleni védekezést. Polifenolikus
összetevői baktérium és gombaölő, valamint vírusölő 
hatásúak, stimulálják a B- és T-limfociták termelését és az 
antitestek képződését. Segít védeni a szöveteket, ráadásul 
gyulladáscsökkentő hatást is magáénak tudhat. A Marnys ®
gyermekvitaminjai csak magas minőségű, legalább 10%-os 
galangin tartalmú propoliszt használnak fel.



MARNYS® Protect Junior multivitamin 
Erdei gyümölcs ízű folyékony étrend-kiegészítő méhpempővel, propolisszal és 12 fajta vitaminnal 
(20x10 ml)

4+Immunturbó a minihősöknek!

Összetevői szinergikusan működnek, védelmet nyújtva 
az általános fertőzésekkel szemben. Elősegítik a 
gyermekek és a serdülők fizikai és szellemi fejlődését a 
növekedés időszakában. 

Alkotóelemei támogatja a növekvő szervezet számára a 
vörösvértestek termelését, az idegrendszer fejlődését. 
Ezekhez hozzájárul a méhpempő, A-, B-, C-, D-, E-
vitaminok és a propolisz is. 

• Az A- és B-komplex vitaminok tovább erősítik a szem 
egészségét, az idegrendszer kiegyensúlyozott működését. 

• A C-vitamin az immunrendszer alappillére, valamint az 
idegrendszer támogatója. 

• A D-vitamin fontos a gyermekek csontjainak megfelelő 
növekedéséhez és fejlődéséhez, valamint az optimális 
izomfunkciók működtetéséhez. 

• Az E-vitamin a sejtek oxidatív stresszel szembeni 
védelméhez szükséges.



MARNYS® Protect Junior multivitamin 
Erdei gyümölcs ízű folyékony étrend-kiegészítő méhpempővel, propolisszal és 12 fajta vitaminnal 
(20x10 ml)

4+



MARNYS® Junior Vit Multivitamin
Erdei gyümölcs ízű folyékony étrend-kiegészítő méhpempővel és 12 fajta vitaminnal (125 ml)

A gondtalan közös játékért!

Összetevői támogatják a közösségbe történő 
beszoktatás előtt álló, illetve a már közösségbe járó 
gyermekek immunrendszerének védelmét, ezzel is 
segítve a vitális hétköznapokat!

12 fajta vitamint és méhpempőt tartalmazó, erdei 
gyümölcsízű folyékony étrend-kiegészítő 5 éves 
kortól. Gondosan válogatott összetevői hatékonyan 
hozzájárulnak a fejlődésben lévő szervezet egészséges 
működéséhez. Biztosítja a szükséges tápanyagokat az 
idegrendszer, a váz- és izomrendszer növekedéséhez.

• A B-vitaminok segítik a gyermekek szervezetének 
fejlődését, az idegrendszer érését, valamint erősítik az 
immunrendszert.

• A C- és E-vitaminok antioxidáns tulajdonságuknál fogva 
védik a szervezetet

• Az A- és D-vitaminok kombinációja biztosítja a szem és 
a látás egészségét, és segít a csontok ásványi anyagokkal 
való ellátásában.

5+



MARNYS® Junior Vit Multivitamin
Erdei gyümölcs ízű folyékony étrend-kiegészítő méhpempővel és 12 fajta vitaminnal (125 ml)

5+



Méhpempő- és/vagy 
propolisztartalmú  
immunerősítők 
felnőtteknek



Hogyan 
hatnak a 
felnőtt 
szervezetre?

Méhpempő
Különleges összetétele segít a testnek megszabadulni a 
felgyülemlett méreganyagoktól, miközben hozzájárul az 
immunrendszer megerősítéséhez, ezáltal a fertőzések 
megelőzéséhez és leküzdéséhez. Segít megszűntetni a 
krónikus fáradtságot és kimerültséget. Támogatja a 
koncentrációt és hozzájárul a hormonális egyensúly 
fenntartásához. 

Propolisz
A propoliszt már az ősi népi gyógyászatban is használták, 
felismerve a jótékony hatásait. Antibakteriális hatása révén 
előszeretettel alkalmazták a bőrfelületének gyógyítására, 
gyulladások csökkentésére, reumás fájdalmak csillapítására. 
Rendszeres fogyasztása támogatja az immunrendszert a 
baktériumokkal, a sejteket pedig az oxidatív stresszel 
szembeni ellenállásban. Mind külsőleg és belsőleg is 
előszeretettel alkalmazzák. A MARNYS® termékek tisztított 
propoliszt tartalmaznak, amelyből szabadalmaztatott 
technológia segítségével eltávolították az inaktív 
anyagokat, mint például a viaszt, garantálja a 
galanginban a legalább 10%-os flavonoid-tartalmat.



MARNYS® Mega 2000
Méhpempőt tartalmazó folyékony étrend-kiegészítő, mézízű (20x10 ml)

A méhek aranya

Tiszta támogatásra van szükség? A MEGA 2000 ampullák 
tartalma szinte egyenesen a kaptárból került a fiolákba. 
Csak azt tartalmazzák, amire valóban szükség van. 
Mostantól nem csak a méhkirálynők kiváltsága az 
egészséges, energikus élet! 
A készítmény alapja a méhpempő, ami számos területen 
erősíti és támogatja a felnőtt szervezetet. 

Többek között hozzájárul:
• aknés bőr kezeléséhez
• gyulladások csökkentéséhez
• öregedési folyamatok lassításához
• alvási problémák kezeléséhez
• energia-háztartás egyensúlyához
• immunrendszer erősítéséhez
• szív- és érrendszer egészségéhez
• hormonális-egyensúly fenntartásához



MARNYS® Mega 2000
Méhpempőt tartalmazó folyékony étrend-kiegészítő, mézízű (20x10 ml)



MARNYS® Propolvit Defens
Méhpempőt, propoliszt, kolosztrumot, shiitake és reishi gombát és B6-vitamint tartalmazó 
folyékony étrend-kiegészítő ivóampullában (20x10 ml)

A légzés vitaminja!

Ideje fellélegezni, ugyanis elérhető az egészség az egész 
család számára. Ebbe az étrend-kiegészítőbe 
összegyűjtöttünk mindent, ami aktívan hozzájárul az 
ellenálló szervezethez! Egyedülálló vitamin-kombináció, 
amely ötvözi a méhpempő, a propolisz, a kolosztrum, a 
Reishi és Shiitake gomba kivonatok és a B6-vitamin 
jótékony hatását.

• A kolosztrum a szarvasmarhák előteje, amely értékes 
tápanyagokban gazdag, erősteljesen támogatja az 
immunrendszert.

• A Reishi (Ganoderma lucidum) hasznos a szervezet 
természetes védekezéséhez. Segít támogatni az 
immunrendszer működését, a szervezet oxigén ellátását, 
miközben energetizál és semlegesítheti az 
egészségkárosító szabad gyököket. 

• A Shiitake gomba növelheti az immunrendszer 
hatékonyságát az antioxidáns összetevői miatt.

• B6-vitamin hozzájárul az energiaszint egyensúlyba 
hozatalához, a kimerültség csökkentéséhez.



MARNYS® Propolvit Defens
Méhpempőt, propoliszt, kolosztrumot, shiitake és reishi gombát és B6-vitamint tartalmazó 
folyékony étrend-kiegészítő ivóampullában (20x10 ml)



MARNYS® Royal Vit Q10 
Egzotikus gyümölcs ízű folyékony étrend-kiegészítő méhpempővel, Q10 koenzimmel, 
vitaminokkal, ásványi anyagokkal és édesítőszerrel (20x11 ml)

Középpontban az agy!

Egy speciális vitamin-készítmény, amely az idegek és az 
immunrendszer védelme érdekében jött létre. A gondos 
válogatásnak köszönhetően, 12 féle vitamint és 
méhpempőt gyűjtöttünk össze, hogy a szervezet 
érettebb korban is kifogástalanul működhessen!

A Q10 koenzim molekula szerepet játszik a sejtelhalás 
megelőzésében. Hozzájárul az érrendszer egészségének 
fenntartásához, továbbá antioxidáns hatású.
A-vitamin tartalma hozzájárul a szem egészségéhez, a 
benne található B-vitamin komplex a szív egészségét 
támogatják. A C-vitamin az immunrendszer 
támogatásához, a bőr szépségéhez járul hozzá, míg a D-
vitamin az izmok és a csontrendszer egészségét támogatja. 
E-vitamin tartalma antioxidáns hatásáról ismert. A szelén
és cink a körmök és a haj szépségéhez járulnak hozzá, míg 
a magnézium a kimerültség leküzdéséhez.



MARNYS® Royal Vit Q10 
Egzotikus gyümölcs ízű folyékony étrend-kiegészítő méhpempővel, Q10 koenzimmel, 
vitaminokkal, ásványi anyagokkal és édesítőszerrel (20x11 ml)



MARNYS® Aloe Royal
Aloe verát, méhpempőt és 12 fajta vitamint tartalmazó, karamellízű folyékony étrend-kiegészítő 
édesítőszerrel (20x10 ml)

A könnyed immunerősítő!

Az immunrendszer védelméért, fenntartásáért és 
megerősítéséért lett kifejlesztve. Az étrend-kiegészítő 
összetevői támogatják a szív- és érrendszert, valamint az 
ideg- és immunrendszer egészségét, aktivitását.

• Aloe vera: Antioxidáns és immunserkentő hatásának 
köszönhetően pozitívan befolyásolja a szervezetet.

• A-vitamin: Hozzájárul a szem egészségének 
megtartásához, valamint a nyálkahártya megfelelő 
állapotához.

• B-komplex: segíti az idegrendszer ideális állapotának 
fenntartását, javítja a vérképzést, részt vesz a fehérje- és 
glikogénanyagcserében.

• C-vitamin: Az immunrendszer alappillére és az 
idegrendszer támogatója.

• D-vitamin: Nélkülözhetetlen a csontok egészségének 
fenntartásához és a megfelelő izomfunkciók 
működtetéséhez. Segít enyhíteni, illetve megelőzni a 
depresszió kialakulását. 

• E-vitamin: Szükséges a sejtek oxidatív stresszel 
szembeni védelméhez.



MARNYS® Aloe Royal
Aloe verát, méhpempőt és 12 fajta vitamint tartalmazó, karamellízű folyékony étrend-kiegészítő 
édesítőszerrel (20x10 ml)



WEBOLDAL:

HTTP://WWW.MARNYS.HU

TELEFON: +36-30/134-4833

E-MAIL: RENDELES@AEROSOFT.HU

http://www.marnys.hu/

